
 

   -COMPTER DE 10 EN 10-   
 

• Quand on compte de 10 en 10, on rajoute une dizaine. 
Le chiffre des unités ne change pas. 
 
Il faut savoir compter de 10 en 10 : 
 
• À partir de 0 : 
 

0 – 10 – 20 – 30 – 40 – 50 – 60 – 70 – 80 – 90 – 100  … 

 

• À partir d’un autre nombre : 
 

Ex : 16 – 26 – 36 – 46 – 56 – 66 … 
 

       275 – 285 – 295 – 305 – 315 – 325 … 

 

• En arrière : 
 

Ex : 142 – 132 – 122 – 112 – 102 – 92 … 

 
Pour vous assurer que votre enfant a compris la leçon, vous pouvez lui demander: 
- De compter en avant à partir de 0, puis de 4, puis de 19, puis de 122. 
- De compter en arrière à partir de 68, puis de 147, puis de 220. (la difficulté principale est 
le changement de centaine, renouveler l'exercice si besoin en entourant le nombre de 

dizaines: 117, 107, 97, 87). 

- De compléter les suites suivantes de 10 en 10 en avançant: 

  58 , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... 
321 , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... 
- De compléter les suites suivantes de 10 en 10 en reculant: 

460 , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... 
173 , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... , ..... 

Remarque : - L’exercice est plus facile à l’écrit qu'à l'oral. 
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