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La mésange bleue est un passereau 

qu’on observe facilement dans les 

forêts, les jardins et les parcs 

d’Europe*. Contrairement aux 

oiseaux migrateurs qui passent l’hiver 

en Afrique*, la mésange bleue garde 

le même habitat toute l’année. 

 

 
  

Cet oiseau* a la réputation d’être habile et malin au 

point de pouvoir ouvrir l’opercule des bouteilles de 

lait. C’est aussi un acrobate qui 

s’accrochera sans difficulté aux 

boules de graines qu’on suspend 

parfois dans les jardins pour 

nourrir les oiseaux. 
 

La mésange bleue n’est pas partageuse et n’a pas froid aux yeux. Elle n’hésitera 

pas à chasser les autres oiseaux de la mangeoire, même des oiseaux plus gros 

qu’elle comme les merles. 

 

  
 

 

On a découvert récemment que les mésanges 

utilisaient des plantes médicinales pour construire 

leur nid où elles pondent leurs œufs. Cela évite aux 

oisillons d’attraper des parasites et des maladies.   

Il existe d’autres espèces de mésanges. 

La mésange charbonnière La mésange noire La mésange nonnette La mésange huppée 

 
 

La mésange a percé la bouteille 

de lait. 

La mésange nourrit son petit. 

Peu d’oiseaux savent se 

suspendre ainsi. 

* Voir mémo. 


